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3° DOMINGO DA
QUARESMA

RITO/ INICN/

o CANTO DE ABERTURA

Ele chamara por mim / e ouvidos
lhe darei, / salvagdo, vida sem fim,
/ e de gléria o cobrirei!

1. Quem habita ao abrigo do Altissi-
mo / e vive a sombra do Senhor oni-
potente, / diz ao Senhor: “Sois meu
reflgio e protecdo, / és o meu Deus,
no qual confio inteiramente”.

2. Do cagador e do seu lago ele te
livra. / Ele te salva da palavra que
destroi. / Com suas asas havera de
proteger-te, / com seu escudo e
suas armas, defender-te.

(Opcional)

Tenho os olhos sempre fitos no Se-
nhor, / pois ele tira os meus pés das
armadilhas. / Voltai-vos para mim,
tende piedade, / e libertai-me das
minhas afli¢Ges!

1. Qual é o homem que respeita o
Senhor? /Deus |he ensina os cami-
nhos a seguir. / Sera feliz e vivera na
abundéncia, / e os seus filhos herda-
rao a nova terra.

2. Defendei a minha vida e libertai-
-me; / em vos confio, que eu ndo
seja enverg onhado! / Que a retiddo
e ainocéncia me protejam, / pois em
vos eu coloquei minha esperanga

(sl 24)

€) sAubacAo

P. Em nome do Pai, do Filho e do Es-
pirito Santo.

T. Amém.

P. O Deus da esperanga, que nos
cumula de toda alegria e paz em
nossa fé, pela agdo do Espirito San-
to, esteja convosco.

T. Bendito seja Deus que nos reu-
niu no amor de Cristo.

P. (ou Anim.) Irmdos e irmds, o
Senhor vem ao nosso encontro
neste dia a Ele dedicado. Como
a mulher samaritana, a beira da
fonte, estaremos em didlogo com
Ele. Desejamos beber da dgua
viva para renovarmos nossa gra-
¢a batismal. Com toda Igreja no
Brasil, abramo-nos a conversdo
de nossos hdbitos em relagdo a
preservagdo e a defesa da vida
humana e da Casa Comum.

€) ATo PENITENCIAL

P. Irmdos e irmas, de coragdo con-

trito e humilde, aproximemo-nos

do Deus justo e santo, para que te-

nha piedade de nds, pecadores.
(Siléncio)

P. Senhor, que na dgua e no Espirito

nos regenerastes a vossa imagem,

tende piedade de nos.

T. Senhor, tende piedade de nés.

P. Cristo, que enviais o vosso Espi-

rito para criar em nds um coragao

novo, tende piedade de nos.

T. Cristo, tende piedade de nés.

P. Senhor, que nos tornastes parti-

cipantes do vosso Corpo e do vosso

Sangue, tende piedade de nés.

T. Senhor, tende piedade de nés.

P. Deus todo-poderoso tenha com-

paixdo de nds, perdoe 0s nossos pe-

cados e nos conduza a vida eterna.

T. Amém.

@ orAGAO

P. Oremos: (siléncio) O Deus, fonte
de toda misericérdia e de toda bon-
dade, vés nos indicastes o jejum, a

esmola e a oragdo como remédio
contra o pecado. Acolhei esta con-
fissdo da nossa fraqueza, para que,
humilhados pela consciéncia de
nossas faltas, sejamos confortados
pela vossa misericérdia. Por N.S.J.C.

T. Amém.

LITVRGIA DA PALAVRA

Anim. Aproximemo-nos da fonte de
dgua viva que é Jesus e, sentados a
beira da fonte, escutemos atentos o
que Ele quer nos dizer.

6 PRIMEIRA LEITURA (

Ex17,3-7)

Leitura do Livro do Exodo. Naque-
les dias, 30 povo, sedento de agua,
murmurava contra Moisés e dizia:
“Por que nos fizeste sair do Egito?
Foi para nos fazer morrer de sede,
a nés, nossos filhos e nosso gado?”
*Moisés clamou ao Senhor, dizen-
do: “Que farei por este povo? Por
pouco ndo me apedrejam!” >0 Se-
nhor disse a Moisés: “Passa adiante
do povo e leva contigo alguns anci-
dos de Israel. Toma a tua vara com
que feriste o rio Nilo e vai. °Eu esta-
rei 14, diante de ti, sobre o rochedo,
no monte Horeb. Ferirds a pedra e
dela saira dgua para o povo beber”.
Moisés assim fez na presenga dos
ancidos de Israel. ’E deu aquele lu-
gar o nome de Massa e Meriba, por
causa da disputa dos filhos de Israel
e porque tentaram o Senhor, dizen-
do: “O Senhor esta no meio de nos,
ou ndo?” - Palavra do Senhor.

T. Gragas a Deus.

0 saLmo 94(95)

Hoje nao fecheis o vosso coragdo, /
mas ouvi a voz do Senhor!

1. Vinde, exultemos de alegria no
Senhor, / aclamemos o Rochedo
que nos salva! / Ao seu encontro
caminhemos com louvores / e com
cantos de alegria o celebremos!

2. Vinde, adoremos e prostremo-
-nos por terra / e ajoelhemos ante
o Deus que nos criou! / Porque Ele
€ nosso Deus, nosso Pastor, / e nds
SOmos 0 seu povo e seu rebanho.
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3. Ndo fecheis os coragdes como em
Meriba, / como em Massa, no de-
serto, aquele dia, / em que outrora
VOSSOs pais me provocaram,/ apesar
de terem visto as minhas obras.

SEGUNDA LEITURA

(Rm 5,1-2.5-8)
Leitura da Carta de Sao Paulo aos
Romanos. Irmaos, Yjustificados pela
fé, estamos em paz com Deus, pela
mediacdo do Senhor nosso, Jesus
Cristo. 2Por ele tivemos acesso, pela
fé, a esta graca, na qual estamos fir-
mes e nos gloriamos, na esperanca
da gldria de Deus. °E a esperanca
ndo decepciona, porque o amor de
Deus foi derramado em nossos co-
ragoes pelo Espirito Santo que nos
foi dado. ®Com efeito, quando éra-
mos ainda fracos, Cristo morreu pe-
los impios, no tempo marcado. "Di-
ficilmente alguém morrerd por um
justo; por uma pessoa muito boa,
talvez alguém se anime a morrer.
8Pois bem, a prova de que Deus nos
ama é que Cristo morreu por nds,
quando éramos ainda pecadores. -
Palavra do Senhor.

T. Gragas a Deus.

@ AcLamacAo

Louvor e gldria a ti, Senhor, Cristo,
Palavra, Cristo, Palavra, Cristo, Pa-
lavra de Deus!

Na verdade, sois Senhor, o Salvador
do mundo. / Senhor, dai-me &dgua
viva a fim de eu ndo ter sede!

o EVANGELHO

P. O Senhor esteja convosco.

T. Ele esta no meio de nos.

P. Proclamacdo do Evangelho de
Jesus Cristo segundo Jodo.

T. Gléria a vos, Senhor.

P. Naquele tempo, ®Jesus chegou a
uma cidade da Samaria, chamada
Sicar, perto do terreno que Jacé ti-
nha dado ao seu filho José. ®Era ai
que ficava o pogo de Jacd. Cansado
da viagem, Jesus sentou-se junto
ao pogo. Era por volta do meio-dia.
’Chegou uma mulher da Samaria
para tirar agua. Jesus lhe disse:
“Da-me de beber”. 80s discipulos
tinham ido a cidade para comprar
alimentos. °A mulher samaritana
disse entdo a Jesus: “Como é que
tu, sendo judeu, pedes de beber a
mim, que sou uma mulher sama-
ritana?” De fato, os judeus ndo se
d3o com os samaritanos. °Respon-
deu-lhe Jesus: “Se tu conhecesses
o dom de Deus e quem é que te
pede: ‘Da-me de beber’, tu mes-
ma |lhe pedirias a ele, e ele te daria
agua viva”. A mulher disse a Jesus:
“Senhor, nem sequer tens balde e
o pogo é fundo. De onde vais tirar
a agua viva? Por acaso, és maior
gue nosso pai Jacd, que nos deu o

(Jo 4,5-42)(+ longa)
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pogo e que dele bebeu, como tam-
bém seus filhos e seus animais?”
BRespondeu Jesus: “Todo aquele
que bebe desta 4dgua terd sede de
novo. “Mas quem beber da agua
que eu lhe darei, esse nunca mais
terd sede. E a dgua que eu lhe der se
tornara nele uma fonte de é§ua que
jorra para a vida eterna”. A mu-
lher disse a Jesus: “Senhor, da-me
dessa agua, para que eu nao tenha
mais sede e nem tenha de vir aqui
para tira-la. '*Disse-lhe Jesus: “Vai
chamar o teu marido e volta aqui”.
A mulher respondeu: “Eu ndo te-
nho marido”. Jesus disse: “Disseste
bem, que ndo tens marido, ®¥pois
tiveste cinco maridos, e o que tens
agora nao é o teu marido. Nisso
falaste a verdade”. A mulher dis-
se a Jesus, Senhor, vejo que és um
profeta! 2°0Os nossos pais adoraram
neste monte mas vos dizeis que em
Jerusalém é que se deve adorar”.
Z1Djsse-lhe Jesus: “Acredita-me, mu-
Iher: estd chegando a hora em que
nem neste monte nem em Jerusa-
Iém adorareis o Pai. 2Vés adorais o
gue ndo conheceis. Nés adoramos
0 que conhecemos, pois a salvagdo
vem dos judeus. *Mas esta che-
gando a hora, e é agora, em que 0s
verdadeiros adoradores adorardo o
Pai em espirito e verdade. De fato,
estes sdo os adoradores que o Pai
procura. **Deus é espirito e aqueles
que o adoram devem adora-lo em
espirito e verdade”. A mulher dis-
se a Jesus: “Sei que o Messias (que
se chama Cristo) vai chegar. Quan-
do ele vier, vai nos fazer conhecer
todas as coisas”. 2*Disse-lhe Jesus:
“Sou eu, que estou falando conti-
go”. ?’Nesse momento, chegaram
os discipulos e ficaram admirados
de ver Jesus falando com uma mu-
Iher. Mas ninguém perguntou: “que
desejas?” ou: “Por que falas com
ela?” 2Entdo a mulher deixou seu
cantaro e foi a cidade, dizendo ao
povo: *”Vinde ver um homem que
me disse tudo o que eu fiz. Sera que
ele ndo é o Cristo?” 3°0 povo saiu da
cidade e foi ao encontro de Jesus.
31Enquanto isso, os discipulos insis-
tiam com Jesus dizendo: “Mestre,
come” 3?Jesus, porém, disse-lhes:
“Eu tenho um alimento para comer
que vos ndo conheceis”. 30s disci-
pulos comentavam entre si: “Sera
que alguém trouxe alguma coisa
para ele comer?” 3*Disse-lhes Jesus:
“O meu alimento é fazer a vontade
daquele que me enviou e realizar
a sua obra. *N&o dizeis vos: ‘Ainda
quatro meses, e ai vem a colheital’
Pois eu vos digo: levantai os olhos e
vede os campos: eles estdo doura-
dos para a colheita! %0 ceifeiro ja
estd recebendo o salario, e recolhe
o fruto para a vida eterna. Assim,
0 que semeia se alegra junto com
o que colhe’. ¥Pois é verdade o
provérbio que diz: ‘Um é o que se-
meia e outro é o que colhe’ *¥Eu vos

enviei para colher aquilo que nao
trabalhastes. Outros trabalharam e
vOs entrastes no trabalhos deles”.
%Muitos samaritanos daquela ci-
dade abracaram a fé em Jesus, por
causa da palavra da mulher que
testemunhava: “Ele me disse tudo
o que eu fiz"”. *°Por isso, os samari-
tanos vieram ao encontro de Jesus
e pediram que permanecesse com
eles. Jesus permaneceu ai dois dias.
“1E muitos outros creram por causa
da sua palavra. “’E disseram a mu-
Iher: “Ja ndo cremos por causa das
tuas palavras, pois nés mesmos ou-
vimos e sabemos que este é verda-
deiramente o salvador do mundo”.
- Palavra da Salvagao.

T. Gloria a vés, Senhor.

(D PROFISSAO DE FE

Creio em Deus Pai todo-poderoso;
/ Criador do céu e da terra, / e em
Jesus Cristo seu unico Filho, nosso
Senhor, / que foi concebido pelo
poder do Espirito Santo; / nas-
ceu da Virgem Maria; / padeceu
sob Péncio Pilatos, / foi crucifica-
do, morto e sepultado. / Desceu a
mansdo dos mortos; / ressuscitou
ao terceiro dia, / subiu aos céus; /
estd sentado a direita de Deus Pai
todo-poderoso, / donde ha de vir a
julgar os vivos e os mortos. / Creio
no Espirito Santo; / na Santa Igreja
Catélica; / na comunh3o dos san-
tos; / na remissdo dos pecados; /
na ressurreicdo da carne; / na vida
eterna. Amém

(D orRAGAO DOS FIEIS

P. Irm3os e irmas, elevemos nossas
preces a Deus Pai, em nome de Cris-
to, fonte da dgua que jorra para a
vida eterna. Rezemos juntos:

T. Conduzi-nos, Senhor, a fonte
eterna da salvagdo!

1. O Pai, conduzi a vida dos batiza-
dos para que, com a graga do vosso
Filho, sejam sempre fieis adorado-
res em espirito e verdade. Nés vos
pedimos.

2. O Deus fiel, concedei aos gover-
nantes a clareza da realidade do
povo que governam, sobretudo da
situagao dos mais fracos e desam-
parados; para que possam tomar
decisdes em favor do bem comum
e da vida. Nos vos pedimos.

3. O Pai, vivendo este tempo sino-
dal de graca, ajudai-nos a assumir
missionariamente as agdes que o
vosso Espirito vai suscitando. Nos
vos pedimos.

4. O Pai, iluminai com vosso Espirito
Santo, 0s que se preparam para re-
ceber os sacramentos da iniciacdo
nesta Pascoa. Nos vos pedimos.

(Outras preces da comunidade)

P. Rezemos juntos a ora¢do da Cam-
panha da Fraternidade:




T. Deus, nosso Pai, / fonte da vida
e principio do bem viver, / crias-
tes o ser humano e lhe confiastes
o mundo / como um jardim a ser
cultivado com amor. / Dai-nos um
coragao acolhedor / para assumir
a vida como dom e compromis-
so./ Abri nossos olhos para ver as
necessidades dos nossos irmdos e
irm3s,/ sobretudo dos mais pobres
e marginalizados. / Ensinai-nos
a sentir a verdadeira compaixao
/ expressa no cuidado fraterno,
/ proprio de quem reconhece no
préximo / o rosto do vosso Filho. /
Inspirai-nos palavras e agdes / para
sermos construtores de uma nova
sociedade, / reconciliada no amor.
/ Dai-nos a graga de vivermos em
comunidades eclesiais missiona-
rias / que, compadecidas, / vejam,
se aproximem e cuidem daqueles

ue sofrem, / a exemplo de Maria,

a Senhora da Concei¢dao Apareci-
da, / e de Santa Dulce dos Pobres,
Anjo Bom do Brasil. / Por Jesus, o
Filho amado, / no Espirito, Senhor
que da a vida. Amém!

LITVRGIA €UVCARIZTICA

() APRESENTACAO DAS
OFERENDAS

1. Sé bendito, Senhor, para sempre /
pelos frutos das nossas jornadas! /
Repartidos na mesa do reino / anun-
ciam a paz almejadal

Senhor da vida, tu és a nossa salva-
¢ao! / Ao prepararmos a tua mesa,
em ti buscamos ressurreicao!

2. Sé bendito, Senhor, para sempre /
pelos mares, os rios e as fontes! /
Nos recordam a tua justica / que nos
leva a um novo horizonte!

3. Sé bendito, Senhor, para sempre /
Pelas bénc¢dos qual chuva torrente! /
Tu fecundas o ch3o desta vida / Que
abriga uma nova semente.

(®) ORACAO SOBRE AS
OFERENDAS

P. O Deus de bondade, concedei-
-nos por este sacrificio que, pe-
dindo perddo de nossos pecados,
saibamos perdoar a nossos seme-
lhantes. Por Cristo, Nosso Senhor.
T. Amém.

(D) ORACAO EUCARISTICA Il

(Pref. préprio: A Samaritana, MR, pag. 197)

P. Na verdade, é justo e necessario,
é nosso dever e salvagdo dar-vos
gracas, sempre e em todo o lugar,
Senhor, Pai santo, Deus eterno e
todo-poderoso, por Cristo, Senhor
nosso. Ao pedir a Samaritana que
lhe desse de beber, Jesus |lhe dava o
dom de crer. E, saciada sua sede de
fé, Ihe acrescentou o fogo do amor.
Por essa razdo, vos servem todas as
criaturas, com justica vos louvam os

redimidos e, unanimes, vos bendi-
zem 0s vossos santos. Concedei-nos
também a nds associar-nos aos seus
louvores, cantando a uma so6 voz:

T. Santo, Santo, Santo...

CP. Na verdade, vds sois Santo, 0
Deus do universo, e tudo o que
criastes proclama o vosso louvor,
porque, por Jesus Cristo, vosso Fi-
Ilho e Senhor nosso, e pela for¢a do
Espirito Santo, dais vida e santidade
a todas as coisas e ndo cessais de
reunir o vosso povo, para que Vvos
ofereca em toda parte, do nascer
ao por do sol, um sacrificio perfeito.
T. Santificai e reuni o vosso povo!
CC. Por isso, nds vos suplicamos:
santificai pelo Espirito Santo as ofe-
rendas que vos apresentamos para
serem consagradas, a fim de que
se tornem o Corpo e o Sangue de
Jesus Cristo, vosso Filho e Senhor
nosso, que nos mandou celebrar
este mistério.

T. Santificai nossa oferenda, 6 Se-
nhor!

Na noite em que ia ser entregue, ele
tomou o pdo, deu gragas, e o partiu
e deu a seus discipulos, dizendo:
TOMAI, TODOS, E COMEI: ISTOE O
MEU CORPO, QUE SERA ENTREGUE
POR VOS.

Do mesmo modo, ao fim da ceia,
ele tomou o cdlice em suas maos,
deu gracas novamente, e o deu a
seus discipulos, dizendo: i
TOMAI, TODOS, E BEBEI: ESTE E O
CALICE DO MEU SANGUE, O SAN-
GUE DA NOVA E ETERNA ALIANCA,
QUE SERA DERRAMADO POR VOS
E POR TODOS PARA REMISSAO
DOS PECADOS. FAZEI ISTO EM ME-
MORIA DE MIM.

Eis o mistério da fé!

T. Anunciamos, Senhor, a vossa
morte e proclamamos a vossa res-
surrei¢ao. Vinde, Senhor Jesus!

CC. Celebrando agora, ¢ Pai, a me-
moria do vosso Filho, da sua paixao
que nos salva, da sua gloriosa res-
surrei¢do e da sua ascensdo ao céu,
e enquanto esperamos a sua nova
vinda, nds vos oferecemos em agdo
de gracgas este sacrificio de vida e
santidade.

T. Recebei, 6 Senhor, a nossa oferta!
Olhai com bondade a oferenda da
vossa lgreja, reconhecei o sacrificio
gue nos reconcilia convosco e con-
cedei que, alimentando-nos com o
Corpo e o Sangue do vosso Filho,
sejamos repletos do Espirito Santo
e nos tornemos em Cristo um so
corpo e um so espirito.

T. Fazei de nés um sé corpo e um
sO espirito!

1C. Que ele faga de nds uma oferen-
da perfeita para alcangarmos a vida
eterna com os vossos santos: a Vir-
gem Maria, Mae de Deus, Sdo José,
seu esposo, 0s vossos Apdstolos e
Madrtires, Sdo Paulo, patrono da

nossa Arquidiocese, e todos os san-
tos, que ndo cessam de interceder
por nds na vossa presenca.

T. Fazei de ndés uma perfeita ofe-
renda!

2C. E agora, nds vos suplicamos,
6 Pai, que este sacrificio da nossa
reconciliacdo estenda a paz e a sal-
vagao ao mundo inteiro. Confirmai
na fé e na caridade a vossa lgreja,
enquanto caminha neste mundo:
0 vosso servo o Papa Francisco, o
nosso bispo Odilo, com os Bispos
do mundo inteiro, o clero e todo o
povo que conquistastes.

T. Lembrai-vos, 6 Pai, da vossa Igreja!
Atendei as preces da vossa familia,
que estd aqui, na vossa presenca.
Reuni em v0s, Pai de misericordia,
todos os vossos filhos e filhas dis-
persos pelo mundo inteiro.

T. Lembrai-vos, 6 Pai, dos vossos
filhos!

3C. Acolhei com bondade no vosso
reino 0s n0ssos irmaos e irmas que
partiram desta vida e todos os que
morreram na vossa amizade. Uni-
dos a eles, esperamos também nds
saciar-nos eternamente da vossa
gldria, por Cristo, Senhor nosso.

T. A todos saciai com vossa gldria!
Por ele dais ao mundo todo bem e
toda graca.

CP ou CC. Por Cristo, com Cristo
e em Cristo, a vos, Deus Pai todo-
-poderoso, na unidade do Espirito
Santo, toda a honra e toda a gléria,
agora e para sempre.

T. Amém.

(@ RITO DA COMUNHAO

(D cANTO DE COMUNHAO

1. Tu vieste, 6 Messias, / e nos deste
a conhecer / no raiar de um novo
dia, / a esséncia do viver!

Agua da vida és tu, Jesus: / fonte
eterna de salvagdo! / Tu és presen-
¢a a transformar: / a criatura ple-
nificar!

2. Eis que a hora é chegada: / con-
vergéncia com o Pai! / Tu, qual luz
do meio-dia, / reuniste comensais!
3. Co’a mulher samaritana, / te pe-
dimos de beber: / d4-nos hoje dgua
viva! / Tu, razdo do nosso crer!

4. Tu conosco permaneces, / N0Sso
Mestre e Senhor! / Saciamos nossa
sede / no jorrar do teu amor!

5. Em espirito e verdade, / a Deus
Pai adoragdo! / Tu a Ele nos condu-
zes, / ao viver de comunh3o!

(Opcional)

Quem beber daquela agua que eu
lhe der, / ndo tera sede eternamen-
te, diz Jesus.

1. Assim como a corga suspira / pelas
aguas correntes, / suspira igualmen-
te minh'alma / por vds, 6 meu Deus!

(Jo 4,13 e SI 41)
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2. Minha alma tem sede de Deus, / e
deseja o Deus vivo. / Quando terei a
alegria de ver / a face de Deus?

3. Como o abismo atrai outro abis-
mo, / ao fragor das cascatas, / vos-
sas ondas e vossas torrentes / sobre
mim se langaram.

4. Que o Senhor me conceda de
dia / sua graga benigna / e de noi-
te, cantando, eu bendigo / ao meu
Deus, minha vida.

(17) ORAGCAO APOS A
COMUNHAO

P. Oremos: (siléncio) O Deus, tendo
recebido o penhor do vosso misté-
rio celeste, e ja saciados na terra
com o pdo do céu, nds vos pedimos
a graga de manifestar em nossa vida
0 que o sacramento realizou em
nos. Por Cristo, nosso Senhor.

T. Amém.

ORAGCAO PELO SiNODO
ARQUIDIOCESANO

T. Divino Espirito Santo, vés sois a
alma da Igreja / e renovais a face
da terra. / Vinde em nosso auxilio
/ na realiza¢do do primeiro Sino-
do arquidiocesano de Sao Paulo.
/ Renovai em nés a fé, a esperan-
¢a e a caridade; / animai-nos com
um vivo ardor missiondrio / para
o testemunho do Evangelho nesta
Cidade imensa. / Seguindo o exem-
plo de Maria, Mae da Igreja, / do
apostolo Sao Paulo, Patrono de
nossa Arquidiocese, / de S3do José
de Anchieta, Santa Paulina e Santo
Antdnio de Santana Galvdo, / dos
bem-aventurados Padre Mariano e
Madre Assunta / e dos santos Pa-
droeiros de nossas Comunidades,
/ sejamos também nés ardorosos
discipulos-missionarios de Jesus
Cristo / para que, nele, todos te-
nham vida em abundancia. / Di-
vino Espirito Santo, iluminai-nos.
Amém!

RITO/ FINALS

1) BENCAO FINAL

(MR, péag. 521)

@@ HINO DA CF 2020

1. Deus de amor e de ternura, con-
templamos / este mundo t3o boni-
to que nos deste. / Desse Dom, fon-

te da vida, recordamos: cuidadores,
/ guardides tu nos fizeste.
Peregrinos, aprendemos nesta es-
trada / o que o “bom samaritano”
ensinou: / Ao passar por uma vida
ameacada, / Ele a viu, compadeceu
e cuidou.

2. Toda vida é um presente e é sa-
grada, / seja humana, vegetal ou
animal./ E pra sempre ser cuidada e
respeitada, / desde o inicio até seu
termo natural.

CONVERSAO: FRATERNIDADE E VIDA

Sem que recebamos treinamento
especifico para este fim, nosso co-
ragao tem uma sede insaciavel de
felicidade. S3o muitas as sedes:
temos sede de agua, de carinho,
de pdo digno sobre a mesa, sede
de justica, de verdade, de respei-
to... Uma sede que perpassa o
coragdo dos batizados é a sede
de fraternidade. Quem quiser
honrar seu Batismo, devera criar
lacos de paz e tolerancia, até que
a fraternidade possivel se torne
uma realidade dentro de casa, no
ambiente de trabalho, nos locais
de lazer, e onde se pratica a fé.

N3o raro, constatamos que o cres-
cimento tecnoldgico faz aban-
donar a busca de Deus, a nossa
sede de infinito. Uma pergunta:
como preencher o vazio causado
pela auséncia de valores? Arrisco
dizer: o segredo é nunca aceitar
gue ja esteja saciada nossa sede
de Deus. Tenho em mente os
santos, esses incansaveis seden-
tos de infinito. Santo Agostinho,
disse, nas suas “Confissoes”: “Fi-
zeste-me para Ti, Senhor, e meu
coragdo estd inquieto enquanto
ndo descansar em Ti”. Que nossa
alma tenha sede de Deus, a moda
do SI42: “Como a corsa bramindo
por dguas correntes, assim minha
alma esta bramindo por Ti, 6 meu
Deus! Minha alma tem sede de
Deus, do Deus vivo: quando vol-
tarei a ver a face de Deus?”

“Da-nos agua para beber”, pe-
dia o povo devorado pela sede,
na ardéncia do sol no deserto.
Moisés bateu na rocha e a dgua
jorrou em abundancia. A Sagrada
Escritura nos diz que aquela ro-
cha era Jesus Cristo, a verdadeira

fonte de agua espiritual, que jorra
desde toda eternidade, oferecida
desde o principio da criagdo, dgua
limpida, capaz de saciar toda
sede... para que ndao mais tenha-
mos sede!

E sobre uma buscadora de agua
viva, a Samaritana, que nos fala
o Evangelho deste Domingo: sua
sede de dgua era uma involunta-
ria busca de aceitagdo, de frater-
nidade, de amor, de vida. Somos
nds os “samaritanos”: sedentos
de paz e de alegria, de consolo
e de repouso, de consolagdo, de
lenitivo, de agua viva, de Deus.
Olhe as pessoas ao seu redor, na
sua casa. Observe os jovens. Ha
uma grande inquietude “no ar”,
qualquer que seja a dire¢ao para
onde olharmos. Impaciéncia, de-
sassossego, afligimento, é falta de
agua, ndo do pogo de Jacd, pois
esta sacia por um curto espago
de tempo. Como a corsa suspira
pelas aguas correntes, devemos
almejar o Espirito Santo sobre
nos, essa fonte do que Deus tem
de melhor; essa agua que Jesus
oferece e que sacia para sempre.

“O amor de Deus foi derramado
em nossos coragoes pelo Espirito
Santo que nos foi dado”, escreveu
Sdo Paulo aos Romanos; e o Apods-
tolo continua a desafiar aqueles
que desejam tornar-se discipu-
los missionarios de Jesus Cristo:
se ha multidoes de sedentos que
precisam ser saciados, sejamos
nos o canal da graca de Deus, a
fonte de 4gua sauddvel, testemu-
nhando a alegria do Evangelho.

Dom Jorge Pierozan
Bispo Auxiliar de SGo Paulo
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DICA DE LEITURA:

LENDO O EVANGELHO SEGUNDO JOAO

0 Evangelho segundo Jodo traz elementos inspiradores de préticas ousadas e
criativas, que apontam na dire¢ao da vida em abundéancia prometida por Jesus
a quem se compromete com sua obra.

Vendas: (11) 3789-4000 | paulus.com.br/loja
PAULUS Livrarias: Praca da Sé e Metr6 Vila Mariana PAULUS

4 Atengdo! As partituras dos cantos estdo disponiveis em nosso portal: www.arquisp.org.br/liturgia/folheto-povo-de-deus




